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Abstract

Scopolia rhizome as Korean herbal medicine was used to introduce and to emphasize its production 
and application of tropane alkaloids (Scopolamine and Hyoscyamine) in South Korea. The in-
formation about Scoplia Rhizome in South Korea was described by previously published articles 
and the 2013 dictionary of herbal medicine origins. The main useful compounds of Scopolia rhizome 
were scopolamine and hyoscyamine. Scoplia rhizome was used as traditional medicines in East-North 
Asia based on the 2013 dictionary of herbal medicine origins. The application and production to 
improve useful compounds in Scoplia rhizome were mostly reported in South Korea. Scoplia rhizome 
could be a useful korean herbal medicine in South Korea. A variety of application and production 
in Scopolia rhizome might improve tropane alkaloids.
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공정서 (생약명 및 영문명) 세부 내용
JP XVI
 [생] Scopoliae Rhizoma
 [영] Scopolia Rhizome

가지과(Solanaceae) 미치광이풀 (ハシリドコロ. Scopolia japonica Maxim.), 
‘Scopolia carniolica Jacq.)’ 또는 미치광이풀 (Scopolia parviflora Nak.)의 뿌
리줄기와 뿌리.

표 1. 한약기원사전 2013에 수록된 각국 공정서 낭탕근(莨菪根)의 기원

서론

미치광이풀은 가지과(Solanaceae)에 속하는 다년생 초본으로써 깊은 산골짜기에 자생하며, 우리나
라 토종 자생식물로 널리 알려져 있다1). 특히 한의학에서는 미치광이풀의 뿌리를 낭탕근(莨菪根)이라 
하여 한국 뿐 아니라, 북한, 일본, 태국 등에서도 전통의약재로 널리 이용된 바 있다2). 미치광이풀의 
뿌리인 낭탕근은 특히 뿌리줄기인 지하경(Rhizome)을 약으로 쓰고 있으며, 주요 성분은 tropane al-
kaloids로서 스코폴라민(Scopoliamine)과 히요시아민(hyoscyamine)이 대표적으로 포함되어 있다. 
이 물질은 식물유래 세계 10대 의약품에 속하기도 한다. 특히 이들은 가지과 식물의 2차대사산물로써 
중추신경에 관여하기 때문에 진통, 진경, 가스해독 및 부교감 신경의 마비 효과를 가지고 있으며, 구갈
(口渴), 변비(便秘), 동공확대(瞳孔擴大), 흥분상태 등이 나타나기도 한다3,4). 우리나라에서 자생하고 
있는 미치광이풀 외 다른 가지과(Solanaceae) 식물로는 Duboisia, Datura, Atropa, Hyoscyamus 속 
식물들도 아시아 뿐 아니라 호주 및 유럽에서도 자생하고 있다. 그러나 20세기 말 극단적인 환경변화
와 지구 온난화 현상으로 식물의 자생지 변화가 일어나, 미치광이풀은 멸종위기에 처하였다. 그리하여 
기원식물의 보호, 보존, 증식에 대한 중요성이 높아지고 있다. 그래서 최근 21세기 한국에서는 미치광
이풀의 보존 및 증식, 그리고 유용물질의 효과적으로 증진시키기 위한 연구가 진행되었다3,4). 그러므로 
본 논문에서는 각국 공정서를 비교 분석하여 낭탕근의 기원식물인 미치광이풀을 소개하고, 뿐만 아니
라 낭탕근의 생산과 응용의 사례를 살펴봄으로써, 국내 한약기원식물의 중요성과 그 이용가치를 고찰
하려고 한다.

본론

1. 낭탕근(莨菪根, 미치광이풀)의 기원

낭탕근은 우리나라 뿐 아니라 동남, 동북아시아에서도 널리 이용된 바 있다. 낭탕근의 기원인 미치광
이풀과 각 나라의 공정서를 비교함으로써, 한약의 기원식물을 정리하여 그 차이를 비교 할 필요가 
있다. 이를 통해 정확한 기원의 정보를 연구자에게 제공할 수가 있기 때문이다. 최근 2013년 8월 한국
한의학연구원에서는 한약기원사전이 배포됨으로써, 각국 공정서의 기원식물 내용을 한꺼번에 볼 수 
가 있다. ‘한약기원사전 2013’에서는 한약재의 기원 및 주요 약용자원의 약명 등을 확인할 수 있으며, 
한국 뿐 아니라 여러 나라의 공정서의 내용을 비교할 수 있는 정보가 제공된다. 본 논문에서는 이를 
바탕으로 낭탕근의 기원 및 세부 내용을 비교 분석하였다. 낭탕근의 기원 및 자세한 내용은 표 1에 
기술되어 있다5).



68 최명석, 강영민. 한약재 낭탕근(莨菪根)의 기원식물인 미치광이풀의 유용물질 생산과 응용

KPX
 [생] Scopoliae Rhizoma
 [영] Scopolia Rhizome

가지과(Solanaceae) 미치광이풀 (Scopolia japonica Max.) 또는 ‘Scopolia 
carniolica Jacq.’의 뿌리줄기.
 이 약을 건조한 것은 정량할 때 총 알칼로이드 [히오스시아민(C17H23NO3:289.
37) 및 스코폴라민(C17H21NO4 : 303.35)으로서] 0.3% 이상을 함유한다.

DKP VII
 [생] Rhizoma Scopoliae

가지과(Solanaceae) 독뿌리풀 (Scopolia parviflora Nak.)의 뿌리줄기. *극약.
이른 봄 싹이 돋아날 때와 늦은 여름 지상부가 누렇게 마른 다음에 뿌리줄기를 
캐어 물에 씻고 해볕에 말려서 잔뿌리를 다듬어버린다.
 이 약재에는 알칼로이드가 히오쓰치아민(C17H23NO3)으로 계산하여 0.5%이상 
들어있다.
 진경약, 아픔멎이약으로 위장경련, 신경통, 위십이지장궤양, 만성과산성위염, 
기관지천식, 백날기침, 담낭염, 담석증, 콩팥산통에 쓴다. 쓰는량: 한번에 0.05g, 
하루 3번. 한번극량 0.1g.

TP VI
 [영] Scopolia Rhizome

가지과(茄科) 식물인 미치광이풀 (동낭탕, 東莨菪. Scopolia japonica Maxim.) 
및 기타 동속의 다른 식물의 뿌리줄기와 뿌리를 말린 것.

참고 사항
참고: 독뿌리풀뿌리 = 낭탕근 = 동낭탕
각국 공정서에서 비슷하게 사용되는 용어들: 낭탕 엑스, 낭탕 엑스산, 낭탕엑스·
아네스타민산, 낭탕엑스·카본산, 복방낭탕엑스·디아스타제산, 낭탕엑스·타닌좌
제, 낭탕엑스·파파베린·아네스타민산, 동낭탕, 스코폴리아 엑스, 

2. 미치광이풀과 낭탕근(莨菪根)의 주요성분

미치광이풀은 우리나라에서 예로부터 자생되어 왔으며, 경기도, 강원도, 경상도 등의 산골짜기에 주
로 자생하고 있다. 현재로써는 그 수가 상대적으로 줄어들었으며, 산림청에서는 희귀식물 및 멸종위기 
식물로 분류하여 엄격하게 보호하고 있는 수종 중 하나이다3). 21세기 초에는 산림청 소속 연구기관인 
산림과학원과 국립수목원에서 보존을 하고 있으며, 경상대학교 환경산림과학부에서 미치광이풀 증식
과 물질생산을 위한 연구 과제를 위해 국립수목원으로 부터 분양받아 연구를 수행하였다4). 낭탕근의 
기원식물과 주요물질에 관한 내용은 그림 1에 자세히 나타나 있다.
미치광이풀의 주요 성분인 tropane alkaloids는 스코폴라민 (Scopoliamine)과 히요시아민 

(Hyoscyamine)이며, 식물유래 세계 10대 의약품에 속하기도 한다. 특히 이들은 가지과 식물의 2차대
사산물로써 중추신경에 관여하기 때문에 진통, 진경, 가스해독 및 부교감 신경의 마비 효과를 가지고 
있다1-4).
스코폴라민(Scopoliamine)은 식물 속(Genus) Scopolia의 이름을 따서 명명되었으며, 과용하거나 오

용하면 위험한 약물이지만 적정용량을 사용한다면 장 경련의 치료, 안과 목적, 진통제, 진정제 등으로 
널리 이용될 수 있다6). 특히 스쿠버 다이버의 경우 바다 질병으로 인한 구토 증상의 진정에도 도움이 
된다.
히요시아민(hyoscyamine)은 경련, 소화성 궤양, 과민성 대장 증후군, 췌장염, 복통과 방광염 등 각종 

위장 장애에 대한 증상 완화를 제공하는 데 사용된다. 또한 파킨슨 병의 증상 중 일부뿐만 아니라, 
완화 치료, 호흡기 분비물의 제어를 위한 제어, 일부 심장 문제를 완화하는 데 사용되었다7). 부작용은 
구강 건조, 목, 눈의 통증, 시력, 불안, 현기증, 부정맥, 홍조, 및 현기증이 있을 수 있다.



한약정보연구회지(Kor Herb Med Inf). 2013;1. 69

그림 1. 미치광이풀과 낭탕근(莨菪根)의 주요성분
A: 자생하는 미치광이풀(경기도 포천),  B: 미치광이풀의 낭탕근(지하경) 모습,  C: 낭탕근 주요 성분
인 tropane alkaloid계 스코폴라민(Scopoliamine)의 화학 구조,  D: 낭탕근 주요 성분인 tropane 
alkaloid계 히요시아민(hyoscyamine)의 화학 구조

3. 낭탕근(莨菪根) 기원식물인 미치광이풀의 생산과 유용물질 생산을 위한 응용

우리나라 미치광이풀은 현재 멸종위기 식물이며, 급격한 환경변화에 의해 자생지에서 찾아보기가 
힘든 실정이다. 그래서 미치광이풀의 주요성분만 추출하여 이용하기 위해 지하경에서 모상근을 유도
하거나, 유도한 모상근만을 조직 배양하여 증진 시키거나, 화학적 혹은 생물학적 처리를 통한 물질생
산, 유전자발현을 통한 고생산성 세포주 생산 등과 같은 다양한 방법으로 미치광이풀의 생산과 유용물
질 생산을 위한 응용 및 기술 개발이 활발한 실정이다. 본 내용은 표 2에 잘 나타나 있다.
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주요 방법 낭탕근 생산과 응용 TA 함량 (건조 중량) 참고 문헌

미치광이풀 발현유전
자와 식물호르몬 조절
을 통한 물질 생산 증
진법

Transgenic hairy roots using 
PMTs of Scopolia parvilflora
& H6H of Scopolia parvilflora

S ≤ 3.4 mg g-1DW
H ≤ 3.0 mg g-1DW Kang et al. 

20118)
After responding to phyto-
hormones in these root lines

S ≤ 8.0 mg g-1DW
H ≤ 3.0 mg g-1DW

히아스무스 뿌리세포
배양과 선발 라인법을 
이용한 물질생산법

Tropane alkaloids high-pro-
ducing Hyocyamus niger root

S ≤ 16.64 mg g-1DW
H ≤ 26.64 mg g-1DW

Min et al. 
20099)

생물반응기를 이용한 
모상근 대량 생산법

Small-scale bubble column 
bioreactor cultures

S ≤ 1.6 mg g-1DW
H ≤ 3.4 mg g-1DW

Min et al. 
200710)

가지과 식물의 발현 
유전자를 이용한 물질 
생산법

Transgenic hairy roots using 
PMT of Nicotiana sylvestris

S ≤ 6.4 mg g-1DW
H ≤ 4.2 mg g-1DW

Lee et al. 
200511)

히아스무스 유전자발
현을 통한 물질 생산
법

Transgenic hairy roots using 
H6H of Hyocyamus niger

S ≤ 8.0 mg g-1DW
H ≤ 4.0 mg g-1DW

Kang et al. 
200512)

낭탕근 지하경에서 유
도한 개체 증식법

Adventitious roots and shoots 
through rhizome cultures

S ≤ 1.3 mg g-1DW
H ≤ 1.7 mg g-1DW

Kang et al. 
200413)

시그널 물질 첨가를 
통한 주요물질 생산법

Methyl jasmonate and sali-
cylic acid

S ≤ 0.7 mg g-1DW
H ≤ 2.0 mg g-1DW

Kang et al. 
200414)

박테리얼 엘리시터를 
이용한 주요 물질 생
산법

Gram-negative strain 
(Pseudomonas aeruginosa)
Gram-positive strains 
(Bacillus cereus and 
Staphylococcus aureus)

S ≤ 2.8 mg g-1DW
H ≤ 3.7 mg g-1DW

Jung et al. 
200315)

표 2. 미치광이풀의 생산과 유용물질 생산을 위한 응용

TA: Tropane Alkaloids, S: Scopoliamine, H: Hyoscyamine, DW: Dry Weight

특히 멸종 위기에 있는 미치광이풀의 지하경(뿌리줄기)을 이용하여 기내번식 후 순환을 하여 증식시
킨 연구와 미치광이풀 유용물질의 대사에 직접적으로 관여하는 유전자를 클로닝한 후, 특정한 발현을 
유도하여 트로판알칼로이드를 증진시킨 연구는 국내외 연구자들에게 많은 정보와 방법론을 제시한 
대표적인 연구사례라 할 수 있다8,13).

결론

본 논문은 미치광이풀의 유용물질 생산과 응용에 관한 정보를 제공함으로써, 각국공정서의 기원내용, 
기원식물의 주요 성분, 유용물질 생산을 위한 사례를 소개하였다. 그러므로 국내 한약재 기원식물의 
중요성과 효과적인 생산 사례를 소개함으로써 그 이용가치를 강조함에 그 의의가 있다. 
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